
In de voetsporen van Augustinus
de Augustijnse Beweging

Een platform
In 2004 nam Bob Bodaar osa tijdens 
een ̀ tussenkapittel' het initiatief voor 
de oprichting van de Augustijnse 
Beweging en binnen een jaar was dit 
platform een feit. Binnen deze bewe-
ging werken verschillende religieuze 
instituten, verenigingen en kerke-
lijke instellingen samen. Zij hebben 
met elkaar gemeen dat ze allen hun 
inspiratie in belangrijke mate aan 
Augustinus ontlenen. Doel van het 
platform is om elkaar te bemoedigen 
en initiatieven te ontwikkelen om 
aspecten van augustijnse spiritua-
liteit te behoeden en te behouden, te 
verstevigen en te vernieuwen. Bob 
Bodaar osa: Er zijn acht participanten, 

die graag hun krachten willen bunde-
len en hun inspiratie delen. Naast vier 
religieuze instituten - de Zusters Au-
gustinessen van Heemstede, de Zusters 
Augustinessen van Sint-Monica, de Ka-
nunnikessen van het Heilig Graf en de 
Augustijnen ± zijn dat het Augustijns 
Instituut, de Werkhofgemeenschap, het 
Augustijns Centrum De Boskapel en de 
Vereniging Familia Augustiniana Ne-
derland. We hebben primair in de `eigen 
kring' gezocht, maar iedereen die zich 
wil aansluiten is van harte welkom. In-
middels heeft zich ook een zogenoemde 
`Fraterniteit' gevormd, bestaande uit zes 
mannelijke `leken' van middelbare leef-
tijd, die hun leven in het licht van Augus-
tinus willen plaatsen. Ze vormen geen 

gemeenschap, maar wonen op verschil-
lende locaties met of zonder partner.
De participanten komen drie maal 
per jaar samen in platformverband 
om elkaar waar nodig en mogelijk 
te ondersteunen en te informeren. 
Onder het motto Augustinus aan 
het woord verzorgt de beweging 
een reeks brochures met beknopte 
teksten van Augustinus rond ver-
schillende thema's. Tenslotte wordt 
eenmaal per jaar een bezinningsdag 
georganiseerd voor de eigen achter-
ban. De vorige vond plaats in decem-
ber en had als thema: Augustinus 
en Epifanie. Annemieke Pacilly: Dat 
onderwerp was heel geschikt als hand-
reiking in het gezamenlijk gelovig onder-

Sint Augustinus van Hippo (354-430) is een van de meest invloedrijke denkers uit de 
geschiedenis. Augustinus' betekenis ligt vooral in de verbreding van het religieuze 
leven. V!!r zijn tijd betekende de gang naar het klooster naast een gerichtheid op 
God een vlucht uit de wereld. Ge"nspireerd door Augustinus kregen kloosters naast 
een contemplatieve ook een actieve dimensie in de vorm van `werken van barmhar-
tigheid'. Zijn Regel, die door veel orden en congregaties als leidraad voor hun ge-
meenschapsleven is genomen, verschafte de basis voor een vorm van religieus leven, 
waarin sociaal engagement wordt gekoppeld aan contemplatie. Er is de laatste jaren 
sprake van een opmerkelijke revival van interesse voor deze kerkvader en ordestich-
ter. Volgens ingewijden ligt de kracht van Augustinus in zijn vermogen om zowel on-
zekerheid over als vertrouwen op God aan te wakkeren. De werken van Augustinus 
bevatten een schat aan spirituele inzichten. Het opdelven van die schat is ##n van de 
doeleinden van de Augustijnse Beweging. Over deze recente loot aan de Augustijnse 
stam spreken we met mevrouw Annemieke Pacilly en pater Bob Bodaar osa.

Detail van `Sint Augustinus in zijn cel'
Sandro Botticelli, 1494, Galleria degli U$zi, Florence
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Religieus leven



weg zijn naar Kerstmis en Driekoningen. 
Onze platformbijeenkomsten hebben 
een informeel karakter, zijn laagdrem-
pelig van opzet en gericht op hetgeen 
ons gezamenlijk bindt. En ondanks de 
diversiteit van de participanten wordt 
iedereen als gelijkwaardig bejegend en 
heb ik nooit de indruk dat leken minder 
zijn dan religieuzen. De Augustijnse na-
druk op gelijkwaardigheid is dan ook een 
aspect dat mij erg aanspreekt. Als echte 
`Gods-zoeker ' ben ik ook weleens bij an-
dere, meer hi!rarchisch-opgezette ge-
meenschappen geweest. Daardoor weet 
ik steeds beter dat ik hier thuis hoor (en 
bijvoorbeeld niet in een Benedictijnse ge-
meenschap).
Bob Bodaar osa: Wie benieuwd is kan 
zich aanmelden bij een van de groepen 
van de Familia Augustiniana voor een 
kennismakingstraject om beter thuis te 
geraken in de Augustijnse spiritualiteit. 
Zo begeleid ik in Werkhoven een groep 
van 20 personen, die samen teksten be-
studeren en bespreken. Tijdens het door-
lopen van dat traject kan het verlangen 
sterker worden om je aan te sluiten. We 
noemen dat een `bevestiging' en dat ge-
beurt door het uitspreken van een tekst 
ten overstaan van de generaal overste 
van de Augustijner orde of diens verte-
genwoordiger, de augustijnen en de me-
de-familia-leden. Als een zichtbaar teken 
van verbondenheid kunnen bevestigde 
personen een speldje gaan dragen.

Een permanente zoektocht
Annemieke Pacilly raakte met name 
geboeid door Augustinus vanwege 
zijn zoektocht naar de waarheid. Na 
het lezen van een aantal teksten - on-
der andere van pater Van Bavel - liet 
Joost Koopmans osa haar verder ken-
nismaken met de Augustijnse spiri-
tualiteit, mede omdat zij toen juist 
in het bestuur zat van het Augustijns 
Centrum de Boskapel en hier graag 
meer over wilde weten. Dit leidde tot 

een reactie 
van her-
kenning bij 
haar: Als d"t 
aspecten van 
de Augustijnse 
spiritualiteit zijn, 
dan heb ik dat wel 
met de paplepel in-
gegoten gekregen. Zo 
moesten wij vroeger op 
school, als kinderen van de rector, beslist 
niet denken dat we ook maar #ets meer 
waren dan de andere leerlingen van de 
school.
Annemieke Pacilly: Het mooie van de 
Augustijnse Beweging is dat het echt iets 
is van religieuzen en leken gez"menlijk. 
We hopen elkaar te bemoedigen en te en-
thousiasmeren. Het is geen geheim dat 
er anno 2011 weinig animo is onder jon-
geren om als lid in te treden bij de tradi-
tionele orden en congregaties. Maar we 
kunnen nog wel profiteren van de rijke 
kennis en de inspiratie van de religieu-
zen. Niet dat de `nieuwe generatie' alles 
klakkeloos moet overnemen, maar we 
kunnen de religieuzen wel als inspira-
tiebron gebruiken voor ons eigen gelovig 
zoeken. Met de Augustijnse Beweging 
kunnen we helpen om het erfgoed door 
te geven. Ieder draagt daar nu al op zijn 
of haar eigen plek en op eigen wijze een 
steentje aan bij. Hans van Reisen van 
het Augustijns Instituut doet het op we-
tenschappelijke wijze. De verschillende 
geledingen van de Familia Augustiniana 
doen het in de vorm van bezinningsbij-
eenkomsten. Het Augustijns Centrum 
De Boskapel doet het als geloofsgemeen-
schap in de vorm van inspirerende vie-
ringen en activiteiten.
Bob Bodaar osa: Nu de Beweging samen 
met de drie zustercongregaties tot een 
stevig fundament is geworden zijn we 
rijp voor een volgende stap. Er zijn reeds 
diverse `leken' die bij de orde en de con-
gregaties specifieke functies vervullen, 

bijvoorbeeld in de redactie 
van ieders blad en binnen ieders solida-
riteitsfondsen (zoals bijvoorbeeld PROSA 
en PROSAN bij de Augustijnen). Aan een 
gezamenlijk blad durven we nog niet te 
denken. De verschillende orde/congrega-
tiebladen zijn wel erg divers en de vrees 
bestaat dat het abonneebestand zou 
kunnen krimpen wanneer de afzonder-
lijke bladen zouden verdwijnen. Neem 
bijvoorbeeld de Stad Gods van de zusters 
Augustinessen. Dat blad telt vele duizen-
den abonnees$ In deze fase ligt het voor 
de hand om wederzijds bezinningsac-
tiviteiten voor elkaar open te stellen en 
om teksten en (powerpoint) presentaties 
uit te wisselen. Op dit moment verzorgen 
bijvoorbeeld Joost Koopmans en Anne-
mieke Pacilly een introductiecursus over 
de Regel van Augustinus. Om niet alle-
maal het wiel uit te hoeven vinden is het 
zinvol om zo'n cursus door te geven.
Het platform biedt een mooie gelegen-
heid elkaar hierover te informeren en 
zou derhalve ook een model kunnen zijn 
voor andere kleiner-wordende religieuze 
instituten.

`De onuitsprekelijke God'
Bob Bodaar osa: De `hype' rond Augusti-
nus is niet uit de lucht komen vallen. De 
mensen van het Augustijns Instituut en 
zijn befaamde Augustinus-bibliotheek 
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hebben daartoe gerichte inspanningen 
geleverd. Er is een reeks van moderne 
vertalingen van Augustinus' werk ver-
schenen. Zelf merk ik ook dat de belang-
stelling is gegroeid doordat ik nog al eens 
gevraagd word om een lezing te verzor-
gen. Het mooie van onze Beweging is dat 
dit model in principe ook elders kan aan-
slaan, nationaal en internationaal. In 
Papoea bijvoorbeeld heeft zich een aantal 
mensen rond een confrater gegroepeerd. 
Zij raken er gaandeweg meer bij betrok-
ken. Augustinus realiseerde zich steeds 
beter dat God niet in spreken of zelfs in 

denken kon worden g̀evat'. Naarmate 
hij ouder werd groeide zijn onzekerheid. 
Steeds meer gaf hij te kennen liever in de 
stilte `de onuitsprekelijke God' te zoeken 
dan en plein public over God te willen 
spreken. Zo zegt Augustinus in een preek: 
`Als je denkt, iets van God begrepen te 
hebben, dan heeft wat je begrijpt, niets 
met God van doen'. Juist die permanente 
zoektocht is een facet van het leven van 
Augustinus dat hedendaagse Godzoekers 
herkennen en dat hen aanspreekt.

�8�W�E�7 www.augustijnsebeweging.nl
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